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VORBEMERKUNG

»Zwolfeinhalb Jahre lang hat das deutsche Volk hinter Gefing-
nismauern gelebt. Was in Wirklichkeit hinter diesen Mauern vor
sich ging, ist fast nie an die Offentlichkeit gedrungen. Es gab viele
Nazi-Gegner in Deutschland. Sie, die seit Beginn des Regimes als
Nichtjuden gegen Partei und Hitlertum standen [...] Freiwillig
blieben sie im Lande. Sie ahnten, was kommen wiirde [...] Und
weil sie es wulten und ahnten, fiihlten sie sich verpflichtet, an Ort
und Stelle ihre Krifte einzusetzen, damit wenigstens nicht jedes
Unrecht, das geplant war, zur Auswirkung kdme. [...] Unzihlige
Untergetauchte und Verfolgte hitten ohne fremde Hilfe nicht bis
zum Ende durchhalten kénnen |[... ]«

RUTH ANDREAS-FRIEDRICH (1901-1977)

Als Mitglied der Widerstandsgruppe Onkel Enzil hat Andreas-
Friedrich ihre Erlebnisse und Beobachtungen in Deutschland
zwischen 1938 und 1945 in Tagebiichern festgehalten und sie

1946 in ihrem Buch Der Schattenmann zusammengefasst.



PROLOG

»Unter der Laterne vor der Reichskanzlei
héingen alle Bonzen, der Fiibrer hingt dabei.
Und alle Leute bleiben steh’n,

sie wollen ihren Fiibrer seh’n!«

Der Mann in abgewetzter grauer Uniformjacke mit herausge-
schnittenem Wehrmachtsadler und Hakenkreuz singt laut, damit
er die eigenen Worte versteht. Draulen vor den Gefingnismau-
ern donnert die russische Artillerie seit Tagen. Kaum mehr zu
horen ist ein deutsches Maschinengewehr. Das ist Albert
Schwerdtfegers einzige Freude, der zusammen mit 26 weiteren
sogenannten Defitisten, Deserteuren und Verritern in Wehr-
machtuntersuchungshaft im Zellengefangnis an der Lehrter
Stralle 3 in Berlin-Moabit einsitzt. Wenn es doch den Russen
noch gelinge, dieses eine Gebdude einzunehmen, bevor man ihn
hinrichten wird, denkt der Gefreite. Dummerweise hat er dieses
Lied, das der Grund fiir seine Verhaftung war, immer schon
recht laut gesungen. Daher hatten es auch zwei Feldpolizisten
gehort und ihn in der halbzerstorten Likorfabrik erwischt, in der
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er bleiben und so lange Zitronenschnaps trinken wollte, bis der
Krieg aus war. Dass es sich nur noch um Tage handeln konnte,
war fiir ihn abzusehen. Heute ist der 29. April 1945, aber noch
immer wird gekdmpft.

»Warum tun die Kameraden sich das noch an?«, fragt
Schwerdtfeger laut, aber die anderen Soldaten, die hier im Dun-
keln auf ihren Matratzen liegen, antworten ihm nicht. »Verdamm-
te Kettenhunde«, schreit Schwerdtfeger, bevor er wieder sein
Lied anstimmen will. Doch gerade als er seine Lippen offnet, ka-
tapultiert ihn die Druckwelle einer gewaltigen Explosion durch
den Raum. Mit dem Kopf schligt Schwertfeger gegen einen Git-
terstab, hilt sich benommen die Hand vor die Stirn. Als er sie
runternimmt, kann er seinen Augen kaum trauen — sie werden
von Feuer geblendet. Heller Rauch schieft durch ein breites
Loch, das sich in der Mauer abzeichnet, mitten hinein in die
Zelle. Schwerdtfeger hort seine Mithiftlinge husten und schreien.

»Das gibt es doch nicht«, ruft der Soldat laut und lduft, ohne
eine weitere Sekunde zu zégern, auf die unverhoffte Offnung zu,
schliipft hindurch und ist: frei!

Drauflen sucht er kurz Schutz im nichsten Hauseingang. Mit
dem Ellenbogen klopft er gegen seine Hose, die leicht Feuer ge-
fangen hat. Schwerdtfeger blickt sich um. Aus dem Loch krie-
chen weitere Soldaten, einem fehlt der Arm. Er dreht sich ange-
widert weg, ihn halt hier nichts mehr. Ohne zu wissen, wohin,
rennt Schwerdtfeger los, ignoriert Schiisse und Kugeln, die aus
allen Richtungen an ihm vorbeipfeifen. Nur weg, nur weg!

Der Gefreite lduft zwischen brennenden Triimmern hindurch
und an Leichen vorbei, die auf der Strafle liegen. Er rennt so
schnell er kann, {iber irgendeine Briicke, die auf die andere
Seite der Spree fiihrt. Er hastet weiter, ldsst die Schweizer Bot-
schaft und das Brandenburger Tor hinter sich. Als er auf Hohe
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des Tiergartens ankommt, passiert er einen russischen T-34 Pan-
zer, aus dem schwarzer Rauch emporschie8t. Sein Herz rast, die
Knie zittern, allmahlich verldsst ihn seine Kraft. Vor Schreck
dreht er um und liduft den Weg wieder zuriick, ohne dariiber
nachzudenken. Schwerdtfeger rennt noch weiter gen Norden,
doch so langsam kann er nicht mehr weiter. Nur mal kurz durch-
schnaufen, nur fiir einen Moment. Schwerdtfeger bleibt stehen
und erkennt einen grofen Gebidudekomplex mit Hunderten
Fenstern, wovon keines mehr eine Scheibe besitzt. Die Beton-
winde sind von Kugeln durchsiebt. Einige Mauern sind einge-
kracht. Wo bin ich hier? Schwerdtfeger lauft weiter, vielleicht
kann er hier ein Versteck finden.

Als er einen kleinen Einmannbunker entdeckt, lauft er darauf
zu. Ist da jemand drin? Nur keine Feldpolizei bitte, keine Gestapo
oder SS. Er wagt es, schaut durch den kleinen Schlitz ins Innere.

»Weg!«, schreit eine weibliche Stimme.

»Hallo?«, ruft er zuriick.

»Hier drin ist kein Platz mehr«, antwortet die Frau, die er jetzt
schemenhaft erkennen kann. Sie trigt einen weillen Kittel.

»Krankenschwester?«, fragt Schwerdtfeger. »Wie heiflen Sie?«

»Lily, und was soll ich denn sonst sein?«, entgegnet sie ruppig.
»Ich war hier mal Sekretirin, doch jetzt sind wir alle Schwestern
der Charité.«

»Ach, ich bin an der Charité?«

»Meine Giite.« Thre Stimme klingt genervt.

Irgendwo in der Nihe hat eine Flak angefangen, Granaten
abzufeuern. Schwerdtfeger kennt das Gerausch genau. Er muss
lauter schreien: »Wer ist hier der Chef? Ich muss ihn dringend
sprechen!«

»Das ist Professor Sauerbruchy, briillt die Schwester zuriick.

»Der ist im Operationsbunker. Fiinfhundert Meter nach rechts,
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hinter der II. Medizinischen lang und dann immer weiter bis zur
Chirurgischen.« Lilys rosafarbene Hand ragt aus dem Schlitz, mit
dem Zeigefinger deutet sie eine Richtung an. »Aber die ist einge-
stirzt, der Bunker ist unter der Erde. Die Treppe suchen. Beeilen
Sie sich, wenn Sie dort lebend ankommen wollen.«

Die Frau verschwindet aus Schwerdtfegers Blickfeld, der dar-
aufthin den beschriebenen Weg entlanglauft. Professor Sauer-
bruch, ja richtig, denkt er. Der kann mir helfen, der ist ein Anti-
nazi wie ich. Er erinnert sich daran, dass Sauerbruch nach dem
gescheiterten Attentat auf Hitler im Juli letzten Jahres wochen-
lang verhort worden ist, sich hinter Juden gestellt hat und auf
Hitler geschimpft hat — wie er selbst.

Im Bunker stinkt es bestialisch nach Eiter, Blut und dem Die-
sel, der aus einem Motor zieht, der hier die einzige Deckenleuch-
te mit Strom versorgt. Schwerdtfeger hat sich auf eine freie Bank
gesetzt, beobachtet die unheimliche, fast schon surreale und ohne
Zweifel abartige Szenerie, die sich vor ihm auftut. Er kommt sich
vor wie in einem Gruselkabinett. An vier Tischen stehen acht Arz-
te, beugen sich tiber Menschen mit geoffneten Bduchen oder
Brustkérben. Uberall auf dem Boden liegen Verwundete. Solda-
ten, Frauen, Kinder. Sie schreien, bluten, sterben. Wie lange er
hier sitzt, weill Schwerdtfeger spiter nicht mehr. Er nutzt den
Moment, als Sauerbruch an ihm vorbeigeht. Thn hat er sofort aus-
gemacht, kennt ein Zeitungsfoto, das ihn mit Kriegsverdienst-
kreuz am Halsband zeigt. Er ist grofer, als Schwerdtfeger gedacht
hat, und sieht mitgenommen aus.

»Verzeihen Sie, Herr Geheimrat«, ruft Schwerdtfeger. »Ich
hitte Sie gerne gesprochen wegen einer ganz dringenden Sache.«

»Na, bitte«, sagt Sauerbruch mit ruhiger Stimme. »Sprich
doch einfach!«

»Nicht hier. Konnen wir uns irgendwo ungestort unterhalten?«
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Der Chef der Chirurgischen Klinik schaut ihn mit weit geoff-
neten Augen durch seine runden Brillenglaser an. Er zieht die
linke Augenbraue hoch, dann lichelt er. »Na dann komm mal
mit!«

Sauerbruch fiihrt den unerwarteten Gast in den Keller der
Rontgenabteilung, den er schon seit zwei Wochen mit seiner
Frau Margot und einer Freundin, Fraulein Thomas, bewohnt.
Sie setzen sich auf einen Stuhl. Schwerdtfeger beginnt, aufgeregt
seine Geschichte zu erzihlen. Der Arzt hort ihm erstaunlich ge-
duldig und verstindnisvoll zu. Als Schwerdtfeger fertig ist, sagt
Sauerbruch: »So, jetzt bleibst du hier bei uns! Wir brauchen so-
wieso einige Leute. Du wirst jetzt bei mir als Pfleger eingestellt,
bis die Sache vorbei ist.«

Schwerdtfeger erhilt einen weillen Kittel und eine helle Hose
und wird, bis die Sache am 8. Mai 1945 mit der bedingungslosen
Kapitulation der Wehrmacht endgiiltig beendet ist, und sogar
noch vier Tage ldnger, an der Charité bleiben und dabei helfen,
wo er kann. Er tragt Hunderte von Verwundeten in den OP, legt
selbst Verbinde an. Hier erfihrt er vom Tod Hitlers, sieht die
russischen Soldaten in den Operationsbunker einfallen und be-
obachtet hilflos und entsetzt, wie deutsche Krankenschwestern
unter vorgehaltener Maschinenpistole vergewaltigt werden. Und
er registriert, wie und mit welchen Mitteln sein neuer Chef es
schlieBlich schafft, die schlimmsten Ausnahmezustinde zu been-
den. Was dieser Mann in jenen Tagen leistet, wie vielen Menschen
er das Leben rettet, wie er jeden zu beschiitzen versucht und mit
dem Feind verhandelt, das imponiert Schwerdtfeger zutiefst. Die
Arbeit bei Sauerbruch macht ihm nach der Kapitulation sogar
Spali, als man allmzhlich anfingt, gut mit den Russen zusammen-
zuarbeiten. Schwerdtfeger hat, bevor er eingezogen worden ist, in

der Anzeigenabteilung einer Zeitung gearbeitet.
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Die Anstrengungen der ungewohnten Krankenpflege unter
Extrembedingungen machen sich bemerkbar. Schwerdtfeger be-
kommt Fieber, wird krank. Sauerbruch befiehlt seinem Schiitz-
ling am 12. Mai 1945, nach Hause zu gehen und sich auszuruhen.
Er bedankt sich fiir die Hilfe und stellt ihm ein Schreiben aus, das
er in Schwerdtfegers Beisein von einem hochdekorierten russi-
schen General unterzeichnen lisst. Schwerdtfeger kennt den Na-
men noch nicht. Er nimmt es entgegen und nickt nach Sauer-
bruchs Worten, er solle es vorzeigen, wenn er in Konflikt mit
russischen Soldaten gerate. Dann lduft er hustend zu Fuly nach
Berlin Lichterfelde. Er weild nicht, ob sein Elternhaus noch steht,
in dem er seit 30 Jahren lebt, die letzten zehn davon ohne Eltern
und Geschwister. Als er an der Wilhelmstrale 12 ankommt, er-
scheint es ihm wie ein Wunder. Wihrend fast alle Hauser rund
herum eingestiirzt und die Stralen meterhoch von Triimmertei-
len bedeckt sind, ist sein Haus vollig unbeschadigt. Nur etwas
verschmutzt. Nicht nur von aullen. Als er eintritt, empfangen ihn
vier russischen Soldaten mit gezogenen Pistolen. Er versteht sie
nicht, erkennt aber, dass er hier unerwiinscht ist. Schon will er
wieder losrennen, als thm das Schreiben einfallt. Er zieht es mit
zittriger Hand aus seiner Brusttasche und hilt es den Minnern
entgegen, deren Augen plotzlich aufleuchten. Sie schauen ihn
jetzt ganz freundlich an. Einer sagt laut einen russischen Namen,
den Schwertfeger nicht versteht. Ein anderer sagt: »Sauerbruchax,
klopft ihm auf die Schultern und bringt ihn in sein Schlafzimmer.
Erschopft fillt der miide Soldat in sein Bett. Einige Stunden spi-
ter weckt ihn der gleiche Mann, der ihn hierherbegleitet hat, und
bedeutet Schwerdtfeger, ihm zu folgen. Der staunt nicht schlecht.
Sein Wohnzimmer ist aufgerdumt, kein Miill mehr da, nicht mal
Schmutz macht er aus. So sauber wie zu Mutters Zeiten. Der Rus-

se bedeutet ihm, in die Kiiche zu kommen, auch die ist blitze-
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blank. Auf dem Tisch stehen Brot, Kise, Wodka, eine Schale mit
bunten Bonbons und ein paar Apfeln. Auf einem Teller liegt ein
riesiges Stlick gebratenes und dampfendes Rindfleisch. Schwerdt-
feger lauft das Wasser im Munde zusammen. Der Russe sagt: »Hier
du essen, du gesund werden, du guter Mann, du gute Dokumente.«
Dann reicht er ihm die Hand und geht.

Schwerdtfeger ist bald wieder auf den Beinen und gesund.
Auch er muss sich nach den Kriegswirren neu orientieren, wieder
Ful fassen. Er findet zurtick in seine Arbeit in der Verlagsbranche,
versucht wie so viele, den Krieg und das Grauen zu vergessen.

Als er aber zwei Jahre spiter in der Zeitung einen Artikel liest,
der ein Entnazifizierungsverfahren gegen Ferdinand Sauerbruch
ankiindigt, holt ihn alles wieder ein. Das mag er nicht glauben.
Sauerbruch? Sofort greift Schwerdtfeger zu einem Briefbogen
und setzt ein Schreiben an den Professor auf. Er will unbedingt
helfen, bedankt sich bei Sauerbruch, dass dieser ihm am Ende des
Krieges das Leben gerettet hat, und bietet an, als Entlastungszeu-
ge in seinem Prozess aufzutreten. Vier Tage nachdem er den Brief

abgeschickt hat, erhilt er ein Antwortschreiben des Chirurgen:

Mein lieber Schwerdtfeger,

Ich freue mich, dass du woblauf bist. Konmn mich doch mal
bei Gelegenbeit im Grunewald besuchen. Du warst mir ein
ausgezeichneter Pfleger, aber als Entlastungszeugen brauche
ich dich nicht. Wie alle wissen, bin ich kein Nazi. Es gibt also

nicht das Geringste zu entnazifizieren!

Sauerbruch
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EINLEITUNG

Albert Schwerdtfeger wird Sauerbruch kurz nach seinem Entna-
zifizierungsverfahren, das ihn als unbelastet einstufte, dazu {iber-
reden, seine spiter umstrittene Autobiografie Das war mein Le-
ben'* von Ghostwriter Hans Rudolf Berndorff aufschreiben zu
lassen. Er ist nur einer von Dutzenden Verfolgten, denen der
Chirurg wihrend der Zeit des Dritten Reiches und des Zweiten
Weltkrieges geholfen hat.

Doch wie kommt es, dass unter anderen sogar der renommier-
te Medizinhistoriker Wolfgang Uwe Eckart dem bedeutendsten
Chirurgen in der ersten Hilfte des 20. Jahrhunderts vorwirft, ein
Befiirworter des Naziregimes gewesen zu sein? Wie ist es zu erkla-
ren, dass der Mann, der mit seinen Kriegsprothesen und dem von
ihm entwickelten Druckdifferenzverfahren, das tiberhaupt erst
Operationen am offenen Brustkorb ermoglichte, Geschichte ge-
schrieben hat, 1937 vor Hitler als dem grof8ten Kriminellen warnt,
den die Welt je gesehen hat? Und dass er sich im gleichen
Jahr trotzdem von Hitler mit dem Nationalpreis fur Kunst und
Wissenschaft auszeichnen lasst? Ritterkreuztrager, Generalarzt
des Heeres und gleichzeitig ein dringend Verdichtiger der Atten-
titer des 20. Juli 1944? Wie kommt es, dass er eine offentliche
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Loyalitatsbekundung fiir Hitler abgibt, aber bis Kriegsende Ju-
den und andere Verfolgte versteckt und ihnen zur Flucht verhilft?
Ist das alles unter einen Hut zu bringen?

Und wie kann man sich erkliren, dass die einen, die mit dem
Meisterchirurgen arbeiteten, ihn als wiitenden Tyrann im OP in
Erinnerung behalten, wihrend die anderen jedoch von ihm als
den einzigen Fels in der Brandung des Terrorregimes sprechen?

Ernst Ferdinand Sauerbruch ist nicht nur einer der bekann-
testen und erfolgreichsten Chirurgen der Weltgeschichte, er war
und erscheint immer noch als ein Mensch voller Gegensitze.

Obwohl Sauerbruchs érztliches Wirken grofle Bedeutung fiir
die moderne Medizin hatte, ist es erstaunlich, dass bis heute we-
der eine wissenschaftliche noch eine umfassende Biografie iiber
ihn verfasst worden ist. Uberhaupt ist die gesamte Sauerbruch-
Forschung ziemlich diinn, wenngleich sich jedoch verschiedene
Mythen und Anekdoten iiber diesen haufig als »Halbgott in
Weill« Bezeichneten bis heute gehalten haben.

Wurde Sauerbruch in den ersten Jahrzehnten nach seinem
Tod 1951 noch als Arzt gewliirdigt, der Meilensteine in der Chir-
urgie gesetzt, und als Held gefeiert, der in den letzten Kriegswo-
chen selbstlos unter den Triimmern der Charité ausgeharrt und-
noch tiber 2700 Schwerverwundete operiert hat, so dnderte sich
dieses Bild spatestens seit 2009. In der Presse bezeichnete man
ihn seitdem erst als einen Dulder, dann als einen Befiirworter der
Nazis. Heute nennt man ihn bereits einen NS-Titer. Nicht nur
eine Verleumdung, sondern eine historische Verkldrung! Doch
wie konnte es dazu kommen?

»100 Schulen nach Nazis benannt« titelte die deutsche Presse-
landschaft?, nachdem 2009 ein schmales Biichlein von Geralf
Gemser’® iiber zweifelhafte Schulbenennungen erschienen war.
Der Fall der Umbenennung des Berliner Erich-Hoepner-Gymna-
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siums hatte drei Jahre zuvor fiir einen Eklat gesorgt. General Erich
Hoepner war nicht nur am Attentat des 20. Juli beteiligt, sondern
auch an der Exekution russischer Kommissare an der Ostfront. So
dachte sich Gemser, es miissten sich doch zahlreiche dhnliche
Fille auftun lassen, und kiindigte an, 33 000 deutsche Gymnasien
unter die Lupe zu nehmen. Dabei liel} er sich vor interessierten
Journalisten zu der Prognose hinreillen, dass etwa noch 100 Schu-
len nach Nazis benannt seien. Jedes Bundesland sollte durch-
kimmt werden und einen eigenen Band in einer Reihe bekommen.
Publiziert wurde dann nur eine Auflistung sichsischer Schulna-
men auf 78 Seiten. Darunter befinden sich acht »Hauptverdich-
tige« aufgrund ihrer Mitgliedschaft in der NSDAP. Journalisten
konnten einen neuen Skandal nicht abwarten, belagerten betroffe-
ne Schulen, zwangen Direktoren zu einem Statement. Da riefen sie
es schon mal aus, mit Panik in den Augen, wie einst ihre Viter
1945: »Davon haben wir nichts gewusst!« Schulleiter versprachen,
sich unverziiglich mit der Geschichte ihrer Lehreinrichtung aus-
einanderzusetzen und eine Umbenennung in Betracht zu ziehen.
Doch hinzugezogene Historikerkommissionen fanden: nichts!

Grof8e Erleichterung auch am Wernher-von-Braun-Gymnasi-
um. Obwohl der Raketeningenieur Waffen fiir Hitler schmiedete,
reichte es nicht zu einer spiten Verurteilung.

Einzig und allein in GroBrohrsdorf, am Ferdinand-Sauerbruch-
Gymnasium, lie} man sich nicht beruhigen. Da stand es doch in
Gemsers Buch, schwarz auf weil}: »Als Mitglied des Hauptaus-
schusses der DFG bewilligt er 1942 finanzielle Mittel fiir med.
Versuche an KZ-Hiftlingen.«* Und aulerdem »behandelt er nach
1933 (...) DAF-Chef R. Lay [Gemeint ist Robert Ley, Leiter der
Deutschen Arbeitsfront]« und hat von Hitler den »Nationalpreis
fiir Wissenschaft und Kunst [Gemeint ist der Nationalpreis fiir

Kunst und Wissenschaft]«’ angenommen.
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Voreilig, aber einstimmig beschlossen Schiiler, Eltern, Kolle-
gium und Direktor, dem Spuk ein Ende zu setzen und sich des
Schulnamens zu entledigen. Doch hatten sie nicht mit dem Pro-
test des Stadtrates gerechnet, der das verbot. Und so heil’t das
Ferdinand-Sauerbruch-Gymnasium heute immer noch so. Doch
jedes Mal, wenn wieder etwas Negatives in den Medien tiber den
Chirurgen erscheint, bekommen Lehrer und Schiler Bauch-
schmerzen.

Aber woher stammen denn eigentlich die Vorwiirfe gegen
Sauerbruch? Quellen dazu hat der Autor nicht angegeben.

Heute lisst sich allerdings daraus schlielen, dass sich Gemser
auf drei kurze kritische Texte und einen Lexikonartikel bezieht,
die zu diesem Zeitpunkt existierten.t

Wolfgang Eckart verfasst 2016 eine 50-seitige Schrift, die man
schon fast als Generalabrechnung mit dem Chirurgen bezeichnen
muss. Sie ist erschienen unter dem Titel: Ferdinand Sauerbruch —
Meisterchirurg im politischen Sturm. Eine kompakte Biographie frir
Arzte und Patienten’. Sie wiederholt Gemsers Einwinde und
bringt noch ein paar mehr. Doch keine neuen Quellen tun sich
auf. Was hilft da den Patienten die kompakte Information, dass
Sauerbruch ein »Nazi-Bejaher« war, wie Eckart ihn nennt, ob-
wohl er es nicht belegen kann?

Damit aber nicht genug. In diesem Jahr (2019) konnte die
Stadt Hannover, die sich auf die Empfehlung ihres einberufenen
Beirates Wissenschaftliche Betrachtung namensgebender Person-
lichkeiten in Hannover trotz heftiger Blirgerproteste verlasst, fir
den 1959 so getauften Sauerbruchweg in der niedersachsischen
Hauptstadt einen neuen Namen suchen. Zehn Personen stehen
auf dem Index des elfkopfigen »Expertenteams«. Die Begriin-
dung ist immer die gleiche: eine »aktive Mitwirkung in einem

Unrechtssystem«. So traf es schon einige andere prominente Per-
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sonlichkeiten, die das Ungliick teilten, in der Zeit des Dritten
Reiches gelebt zu haben. Am 20. 8. 2018 beschloss der Bezirksrat
Hannover auf Antrag der SPD, drei Jahre nach Empfehlung
des »Beirates«, auch die Hindenburgstralle umzubenennen. Ein
»politisch korrekterer« Name wird noch gesucht.®

Die einseitige »Begriindung« des »Beirates« fiir die Umbenen-
nung auch des Sauerbruchweges legt zwar wieder keine Beweise
offen, aber die Anklagepunkte decken sich weitestgehend mit de-
nen, die Sauerbruch bei seinem Entnazifizierungsverfahren 1947
schon erfolgreich widerlegen konnte und die auch Eckart alle-
samt aufgreift.

Im Wesentlichen handelt es sich dabei um Sauerbruchs of-
fentliches Bekenntnis deutscher Hochschullebrer fiir Adolf Hitler
und den nationalsozialistischen Staat (1933), die Annahme des
Titels Staatsraz durch Hermann Goring (1934) und der von
Hitler gestifteten Auszeichnung Nationalpreis fiir Kunst und
Wissenschaft (1937), seine Titigkeit als Fachspartenleiter Medi-
zin im Reichsforschungsrat (1937-1945) und Generalarzt des
Heeres (1941-1945) und um einen ausgebliebenen Protest bei
einer Fachtagung fiir Militardrzte (Mai 1943) {iber Sulfonamid-
Versuche an KZ-Hiftlingen.

Allen Vorwiirfen wird in diesem Buch penibel nachgegangen!

Es scheint, je linger das Dritte Reich untergegangen ist, desto
eifriger suchen die Deutschen nach moglichen Nazis. Den Gipfel
der Verleumdung leistet sich der Tagesspiegel vom 10. Juni 2018.
Er titelt:

Sauerbruch und Bonhoeffer Weg: Aktivisten iiberkleben
nach NS-Tétern benannte Strafen und fordern von der Charité-

Leitung mebr Engagement.’
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Hier wird Sauerbruch nun zum Nazi gemacht, sein Kollege Bon-
hoeffer, dessen Sohne und Schwiegersohne als Widerstands-
kampfer von den Nazis hingerichtet wurden, gleich mit. Der Ta-
gesspiegel begriindet seinen Artikel mit den Erkenntnissen des
»Beirates« in Hannover. Also wieder voneinander abgeschrie-
ben, ohne jegliche Beweislage. Aktivisten der Studierendengrup-
pe »Kritische Mediziner*innen Berling, die zuvor die beiden
Strallennamen auf dem Charité-Gelinde tberklebten, fordern:
»Ein Umdenken dariiber, welche Personlichkeiten als Vorbilder
fir zukiinftige Arztinnen und Arzte dienen koénnen.« Das ist si-
cherlich ein wichtiger Anspruch. Im Falle Sauerbruchs allerdings
urteilen sie falsch und 6ffnen damit Missverstindnissen und Vor-
urteilen Tiir und Tor. So schreibt der Medizinstudent Marinus
Fislage am 7.12.2018 in der Studierendenzeitschrift UrnAufgefor-
dert der Humboldt-Universitit zu Berlin, Sauerbruch habe nati-
onalsozialistische Graueltaten »offen befiirwortet«. Dieser Ver-
leumdung wird im Artikel regelrecht hetzerisch eine Grafik
vorangestellt, die eine Sauerbruch-Prothese in Stellung eines
HitlergruBes zeigt. Bedenkt man, dass eben diese Prothesen Tau-
senden von verstiimmelten Menschen ein wiirdevolles Weiterle-
ben ermoglicht haben und diese nicht im Geringsten etwas mit
dem Nationalsozialismus zu tun hatten, erweist sich das als be-
sonders beschdmend.”*

Es zeigt sich, dass die Diskreditierungen gegeniiber Sauer-
bruch kontinuierlich an Schirfe zunehmen. Deshalb wird es Zeit,
genau aufzuschlisseln, ob sich der Chirurg Vergehen schuldig
gemacht hat, die es rechtfertigen konnten, ihm eine politische
Nihe zum Nationalsozialismus vorzuwerfen. Dies soll nun um-
fangreich wie nie zuvor und ein fiir alle Mal geklart werden.

Bisher nicht beachtete Quellen — veroffentlichte und unverot-

fentlichte — werden das verzerrte Bild des Ferdinand Sauerbruch
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ginzlich neu beleuchten und aufzeigen, wie aktiv dieser gegen die
Nazis »operierte«, kimpfte und wer ihn dabei unterstiitzt hat.

So soll dieses Buch eine umfassende Darstellung des Men-
schen und Arztes in seiner Rolle im NS-System vorlegen, Liicken
im Lebenslauf Sauerbruchs schliefen und fiillen sowie eine Men-
ge Irrtiimer und Missdeutungen beseitigen. Das funktioniert nur,
wenn samtliche zeithistorischen Umstande berticksichtigt und
kontextualisiert werden, um so Sauerbruchs Handeln, seine Ein-
stellungen und Motive nachvollziehen und erkldren zu kénnen.

Die wichtigsten Informationen liefern uns diejenigen Men-
schen, die Sauerbruch am besten kannten, die jahrelang Tag und
Nacht mit ihm arbeiteten, lebten und sprachen.

Die wertvollste veroffentlichte Quelle stellt die Biografie Helle
Blitter, dunkle Blitter' des jiidischen Chirurgen Rudolf Nissen
dar, der zwolf Jahre in Sauerbruchs Kliniken gearbeitet hat, und
davon sieben Jahre lang als sein engster Assistent. Aulerdem das
Buch Fritz Kolbe — der wichtigste Spion des Zweiten Weltkrieges"
von Lucas Delattre. Kolbe ist als Freund und Patient Sauerbruchs
sowie als Verlobter seiner Sekretirin Maria Fritsch haufig in der
Nihe des Chirurgen und weil dessen Gesprichigkeit in effizien-
ter Weise auszunutzen.

Die imponierendste und bedeutendste aller Quellen stellt das
exklusiv fiir dieses Buch zur Verfiigung stehende Tagebuch des
elsassischen Chirurgen Adolphe Jung dar. Als Volksdeutscher
zwangsverpflichtet, wird er Sauerbruch zwischen 1942 und 1945
als Privatassistent zugeteilt. Jung macht gemeinsame Sache mit
Kolbe und spioniert seinerseits fiir die franzosische Résistance;
dabei beschreibt er seinen Chef, mit dem er nicht nur jeden Tag
am Operationstisch steht, sondern dem er auch freundschaftlich
verbunden ist, sehr genau. Er fertigt ein Tagebuch an, das er Un

Chirurgien dans la Tourmente (Ein Chirurg im Sturm) nennt. Er
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wird es nie verdffentlichen und auch nie jemandem zeigen. Seine
Familie findet es erst 2000, acht Jahre nach seinem Tod, und legt
es weitere 18 Jahre spiter dem Autor dieses Buches vor. Einige
Einblicke fiir ihre Recherchen erhielten zuvor lediglich Delattre
sowie die beiden Drehbuchautorinnen der Serie Charité Sabine
Thor-Wiedemann und Dorothee Schon, die anhand der dort ent-
haltenen Beschreibungen die Figur Sauerbruch fiir die 2019 er-
scheinende zweite Staffel der Serie Charité zeichnen konnten.
Ein dritter Mann spioniert in unmittelbarer Nihe von Sauer-
bruch vermutlich fiir den russischen Geheimdienst. Wolfgang
»Wowo« Wohlgemuth stand in einem Interview Rede und
Antwort und kann eine genaue Einschitzung zu Sauerbruchs
politischer Gesinnung abgeben. Ferner werden Interviews mit
Ehefrau Margot und mit den Sauerbruch-Kollegen, den Ober-
arzten Dr. Beckmann, Gustav Schimert und Karl Stompfe, der
Operationsschwester Hildegard, Albert Schwerdtfeger sowie die
Erinnerungen von Oberpfleger Josef Schmidt in das Buch einflie-
Ben. Die Interviews wurden 1961 von Journalisten des Magazins
Quick gefithrt und lagern in transkribierter Form im Archiv des
Institutes fiir Geschichte der Medizin und Ethik in der Medizin
an der Charité in Berlin.'? Soweit daraus zitiert wird, erfolgt dies
mit entsprechender Seitenangabe. Der besseren Lesbarkeit hal-
ber wurden Rechtschreib- und Tippfehler, die bei der Ubertra-
gung der Audio-Files entstanden sind, korrigiert und die Texte
an die aktuelle Rechtschreibung angepasst. Seitenangaben fir
Zitate aus dem Jung-Tagebuch anzugeben ist nicht moglich, da
sie dort fehlen. Nach aktuellem Stand ist seitens der Familie Jung
angedacht, das Tagebuch in niherer Zukunft tiber das Universi-
tatsarchiv der Charité in Form eines eigenstandigen Werkes zu
veroffentlichen. Sofern aus dem unveroffentlichten Buch zitiert

wird, konnen von Jung selbst angelegte Kapiteliiberschriften an-
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gegeben werden, unter denen sich die jeweiligen Inhalte befin-
den; dadurch sollten diese auch bei einer spateren Veroffentli-
chung zu finden sein.

Aullerdem kommen Monografien und Aufsitze von vielen
Kollegen und Freunden Sauerbruchs zur Sprache. Darunter:
Bildhauerin Yrsa von Leistner”?, Sanitatsoffizier und Sauer-
bruch-Vorgesetzter im Krieg Werner Wachsmuth', Frauenarzt
der Charité Walter Stoeckel”, Herzchirurg Werner Formann'e,
Urologe des judischen Krankenhauses in Berlin Paul Rosenstein!’
und Krankentrager Werner Podszus'®. Weiterhin die Tagebiicher
des Diplomaten, Widerstandskdmpfers und Sauerbruch-Freun-
des Ulrich von Hassel" sowie die Erinnerungen des oppositionel-
len Schriftstellers Paul Fechter.?* AuBerdem weitere Artikel und
Briefe von Kollegen und Freunden wie der Pathologin Else Kna-
ke, dem danischen Chirurgen H. Wulff sowie die unveroffentlich-
ten Memoiren Fritz Kolbes?'.

Von groler Bedeutung sind natiirlich Sauerbruchs eigene Bio-
grafie Das war mein Leben, die allgemeine Abhandlung von Wolf-
gang Genschorek?, ein Bericht seines im Widerstand aktiven
Sohnes Peter Sauerbruch? oder die speziellen Betrachtungen von
Jurgen Thorwald*, Hans Rudolf Berndorff” und Gerhard Jae-
ckel®. Weitere erganzende und hier zitierte Literatur ist im Quel-
lenverzeichnis aufgefiihrt.

Zunichst soll Sauerbruch als Mensch fernab politischer Ein-
stellung charakterisiert werden. Es folgen Kapitel {iber sein
berufliches und privates Wirken vor der Machtiibernahme der
Nationalsozialisten, zur Geschichte der Charité und zu Sauer-
bruchs schwierigem Einstieg in das Berliner Krankenhaus, des-
sen Ruf kurz zuvor durch einige Skandale gelitten hatte, die sich
direkt oder indirekt auf Sauerbruch auswirken mussten. An-

schliefend erfolgt peu a peu eine genaue Aufschliisselung der
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gegen Sauerbruch angebrachten Kritikpunkte und danach eine
Ubersicht iiber seine Widerstandstitigkeiten. Die abschliefen-
den Kapitel behandeln die aufreibenden letzten Kriegswochen
im Operationsbunker der Charité, Sauerbruchs Entnazifizierung
und die dramatische Posse um seine Autobiografie.

Letztendlich wird hochster Wert darauf gelegt, dass der politi-
sche und gesellschaftliche Zeitkontext, der Sauerbruchs Leben
umfasst, genauso beleuchtet wird wie seine direkte Umgebung —
die Vorginge in der Charité, insbesondere in der NS-Zeit. Zeitge-
nossische Fotos und Abbildungen, ein umfangreicher Anhang
mit Quellenverzeichnis und Anmerkungen sowie ein Register
runden das Buch ab.

EIN CHIRURG MIT
CHARAKTER

Um Sauerbruchs Verhalten in den folgenden Kapiteln, insbeson-
dere in der Zeit des Nationalsozialismus, besser nachvollziehen
zu konnen, erscheint es an dieser Stelle angebracht, sein Wesen,
sein Auftreten, seine privaten wie beruflichen Eigenarten zu be-
schreiben, bevor der Schwerpunkt auf sein politisches Handeln
und Umfeld gelegt wird. Nachfolgend ist der typische Sauerbruch
charakterisiert, wie thn Mitarbeiter und Freunde wahrend seiner
besten und friedlichsten Zeit Mitte der Dreifligerjahre in der
Charité erleben.

Der 60-jahrige Sauerbruch zieht im OP alle abkommlichen
Blicke auf sich. Er ist grof3, kriftig und breitschultrig. Sein Ge-
sicht wird dominiert von einer hohen Stirn. Auf der langen Nase
sitzt eine Nickelbrille, hinter der scharfe hellblaue Augen hervor-
blicken. Der Schnurrbart ist so ergraut wie die lichten Haare auf
seinem Hinterkopf.

Doch es ist nicht nur seine Erscheinung, die Eindruck macht.
Es sind besonders die routinierten, eleganten und vor allem
schnellen Bewegungen, mit denen er das Messer schwingt, fast
wie der Dirigent eines Orchesters. Zwei Schwestern stehen ne-

ben ihm. Eine hauptverantwortliche und eine zusitzliche, die der
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ersten zuarbeitet. Denn die Operationstechnik des Chefarztes
der Chirurgischen Klinik zeichnet sich zuallererst durch eine ful-
minante Geschwindigkeit aus. Das bleibt allen Arzten in Erinne-
rung, die mit ihm gemeinsam operiert haben. Karl Stompfe sagt:
» (...) Sein [Sauerbruchs] grofRartiges Konnen lag darin, dass er
mehr oder weniger blitzartig den Krankheitsherd anging und
freilegte.«”

1935 verfiigt die Charité als das modernste Krankenhaus
Deutschlands und eines der angesehensten Europas tiber 1427
Betten. 1682 Mitarbeiter verrichten in dem riesenhaften roten
Ziegelsteinbau ihren Dienst in 13 Kliniken. Sauerbruch leitet seit
1929 die Chirurgische Klinik, wo in Friedenszeiten bis zu 60 Arz-
te beschaftigt sind. Fiir eine grofere Operation am Thorax oder
im Bauchraum kann der Chef, wie ihn alle — selbst seine Frau —
nennen, im Normalfall fiinf Oberirzte einplanen. Wenn er selbst
operiert, assistieren ihm davon drei, ein vierter macht die Narko-
se, ein fiinfter kiimmert sich um technische Belange wie etwa die
Beleuchtung. Hinter jedem der Oberirzte steht ein sogenannter
»Affentisch« — ein Beistelltisch mit Operationsbesteck. Diesen
bedient auf Kommando jeweils ein dem entsprechenden Ober-
arzt zugeteilter, meistens junger Assistenzarzt.

Im Sauerbruch’schen OP stehen drei Operationstische, und
meistens wird gleichzeitig operiert. Der Chef arbeitet so schnell
und konzentriert, dass er an allen drei Tischen mitschneidet und
kommandiert. Er betreut auf diese Weise zwischen 12 und 20
Operationen tiglich, die von 7 Uhr morgens bis manchmal 21
Uhr abends stattfinden. Sauerbruch ist der Einzige im OP, der
ohne Kopfbedeckung operiert. Er ist der Meinung, dass er mit
Gummihandschuhen nicht das notige chirurgische Gespiir fiir
seine feine Technik aufbringen kann. So konnen alle seine grofen

Hinde beobachen, aus denen kriftige Sehnen hervortreten.
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Oberarzt Wohlgemuth sagt, »dass die Sauerbruch’sche Opera-
tionstechnik die eleganteste und schnellste Technik ist, die ich
iberhaupt je gesehen habe«.?®

Wohlgemuth wird oft als Beleuchter eingesetzt, was dazu
fuhrt, dass er sich zur Freude des Chefs selbst den Namen Arm-
leuchter zulegt und ihn auf die Operationstafel schreibt. Wohlge-
muth steht dann mit einer zusitzlichen Leuchte hinter Sauer-
bruch, weil das Licht des Deckentiefstrahlers fiir die schnellen
Bewegungen des Professors nicht ausreicht. »Und da habe ich
also diese Technik beobachten kénnen, und ich muss sagen, ich
war vielleicht damals noch gar nicht reif genug, um das in dem
Ausmald [Gesehene] an Genialitat und GroRlinigkeit [sic!] rich-
tig zu erfassen.«®

Es gibt etwas, das Sauerbruch tiberhaupt nicht duldet. Selbst
der kleinste Fehler eines Mitarbeiters kann ihn in heftige Wut-
ausbriiche versetzen.

Jeder, der einmal einer Operation zugeschaut hat, weil3, dass
allgemein unter Chirurgen ein rauer, fast schon militdrischer Ton
herrscht. Bei Sauerbruch ist dieser ausgeprigt wie bei keinem an-
deren. Einem Assistenten, der nicht aufpasst, haut er schon mal
mit einer Operationszange auf die Finger oder pfeffert ihm ein
Handtuch ins Gesicht. Macht ein untergebener Arzt einen Fehler,
schmeiflt ihn der wiitende Professor noch wihrend der OP aus
dem Saal, nicht ohne ihm mitzuteilen, dass dieser dem Ruf eines
Arztes nicht mehr wiirdig sei, sein Vater sich fiir ihn schimen sol-
le und er ohnehin bald entlassen werde. Da sich diese Raus-
schmisse haufig ereignen, halten sich bei Sauerbruchs Operatio-
nen immer Ersatzassistenten in voller Bekleidung im Vorraum
bereit, um sofort einspringen zu konnen. Das OP-Personal nennt
diese Kuriositit ihres Chefs »Maskenball«. Werner ForSmann er-

innert sich, dass es Tage gegeben hat, an denen Sauerbruch sein

29



gesamtes Arzteteam bis zu dreimal verbrauchte. Was dazu gefiihrt
hat, dass ein aus dem OP entfernter »Idiot« sich im Vorberei-
tungsraum gleich wieder sterilisiert und in die Reihe der nichsten
Ersatzassistenten eingereiht hat*® Der Chefchirurg wihlt den
»Stindenbock des Tages« und macht sich tiber erschdpfte Arzte
lustig. Einen Volontir macht er zur Schnecke, weil dieser es wagt,
nach einer 18-Stunden-Schicht sechs Stunden zu schlafen. Forf3-
mann hort, wie ihn Sauerbruch anfihrt: »Liegen Sie sich eigent-
lich nicht wund?«’!

Den schwersten Stand bei Sauerbruch haben zweifelsohne
die Aniasthesisten. Wenn namlich ein Patient bei einer ortlichen
Betaubung nur die Anzeichen eines Schmerzempfindens zeigt,
schickt Sauerbruch den Anisthesisten raus. Wohlgemuth erin-

nert sich:

Das war ein schwerer Schlag, und man zitterte und
man redete dem Patienten gut zu, er mdochte doch
moglichst still sein, auch wenn es web tut, da man ja
fiir seine eigene Existenz und fiir seine eigene Karriere
frirchtete.??

Sauerbruchs Forderungen nach der tiefsten nur moglichen Nar-
kose gehen letztendlich so weit, dass, wenn ihm sein Oberarzt
Forfmann assistiert, dieser immer ein Tropfflaschchen des zu die-
ser Zeit strikt untersagten Mittels Chloroform dabei hat. Er wen-
det es heimlich an, sobald die Narkose in entscheidenden OP-
Phasen nachlisst.*

Nur wenn Sauerbruchs zweite Ehefrau Margot, die selbst Arz-
tin ist, bei einer OP mitarbeitet, ist der Chef ruhiger. Sie {ibt im
Privaten wie in der Klinik immer eine besanftigende Wirkung auf

ihn aus.
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Wohlgemuth fiihlt sich nie von Sauerbruch beleidigt, weil er
seinen versteckten Humor und den Sarkasmus begreift. Andere
zerbrechen daran, so wie der Chirurg Konrad Middeldorf, der
mit geoffneter Oberschenkelschlagader in seinem Dienstzimmer
gefunden wird. ForBmann erinnert sich, dass Sauerbruch bei des-
sen Beerdigung lauthals und bitterlich geweint hat. Daraufhin
habe ihm eine Charité-Putzfrau zugeraunt: »Jaja, Herr Geheim-
rat, nu konn’ Se flennen, jetzt, wo et zu spat is.«**

Auch Wohlgemuth versteht, dass Mitarbeiter, die vom Chef
vor versammelter Mannschaft angegangen werden, das Verhalten
als gemein empfinden. Doch weist er darauf hin, dass dieser auf
den ersten Blick tibertrieben harte Fiithrungsstil nur deswegen
vorherrscht, weil Sauerbruch keine medizinischen oder pflege-
rischen Fehler duldet. Und nur darum kann er so viele Leben
retten. Wire seine Art nicht so hart gewesen, hitten die Fehler
der anderen schnell lebensgefahrlich fiir denjenigen werden
konnen, der auf dem Tisch gelegen und Sauerbruch sein Leben
anvertraut hat.”®

Sauerbruchs Assistent Nissen schreibt, dass sein Chef das ge-
sundheitliche Wohl seiner Patienten iiber alles stellte, niemanden
vergessen habe, den er einmal behandelt hat. »(...) Er hatte Tau-
sende von Krankheitsgeschichten in seinem Kopf in der seltenen
Kombination von personlichem Mitempfinden und klinischer

Registrierung.«*

Nach dem eisernen Drill wihrend einer OP wird der Chef an-
schlieBend meist sanftmiitig. Legt er den Kittel ab, ist er wie aus-
gewechselt, lichelt, scherzt und freut sich {iber alles Gelungene.
Sauerbruch ist nicht nachtragend. So wundert sich niemand, der
linger mit ihm zusammenarbeitet, dariiber, dass ihm, der noch

wihrend der Operation von Sauerbruch verflucht worden ist,
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dieser ein paar Minuten spiter tiberschwingliche Komplimente
fiir sein Talent oder seine Geduld macht. Und alle wissen, ihr Chef
wird sich immer um sie bemiihen; zwar wird er ihre Fehler selbst
verteufeln, aber sie niemals nach au8en tragen. Was im OP gesagt
oder getan wird, bleibt unter dem Siegel der Verschwiegenheit.
Sauerbruch stellt sich schiitzend vor sein Personal. Jeder kann mit
Problemen zu ihm kommen, beruflicher oder privater Natur. Der
Chef ist feinfiihlig und sympathisch, weill Rat bei Beziehungspro-
blemen oder in Fragen der Kindererziechung. Gibt es finanzielle
Probleme, hilft er aus.

Uberhaupt wird er von den Kollegen am meisten nach Feier-
abend geschitzt. Dann wirkt er vollig ausgelassen, stof3t mit ihnen
auf eine gelungene Operation an. Sauerbruch ist grofziigig und
spendabel. Ob bei sich zu Hause oder in der Klinik, er richtet
Feste zu jeder sich bietenden Gelegenheit aus, ladt Kollegen zum
Essen in seine Villa ein oder besucht sie von sich aus. Gerne geht
er zum Abendessen zu Oberpfleger Josef Schmidt, denn dessen
Frau stammt aus Bayern, und der Chef liebt die bayerische K-
che: Knédel, Schweinebraten und besonders das Bier. Er raucht
Zigarre, trinkt viel, auch Schnaps, aber nie wihrend der Arbeit.

Mit seinem Stations- und Pflegepersonal veranstaltet Sauer-
bruch regelmafig »gemiitliche Runden«, um sie bei Laune zu hal-
ten. Er ldsst dann Schlachtplatten, Wein und Bier auffahren, hilt
Reden aus dem Stegreif, verteilt Lob, Anerkennung und spricht
allen seine tiefe Dankbarkeit aus. Selten kommt es vor, dass der
Professor aullerhalb des OPs schlecht gelaunt ist — doch es kommt
vor. Die Arzte und Schwestern wissen die Stimmungsschwankun-
gen mit der Zeit einzuschitzen und lernen, sich entsprechend da-
rauf einzustellen und vor allem die dann gesagten Dinge nicht
personlich zu nehmen. Eine ungute Gemiitsverfassung Sauer-

bruchs schligt sich auf alle nieder. Ist er hingegen gut gelaunt,
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macht die Arbeit unter Sauerbruch Spaf} wie bei keinem anderen
Chef. Dafiir lieben ihn seine Mitarbeiter.

Es kommt nicht von ungefihr, dass sich Mythen um den
»Halbgott in Weill« bilden. Nicht nur sein medizinischer Ruf eilt
Sauerbruch voraus, auch seine auffallend redselige Art. SchlieRlich
sorgt er selbst immer wieder mit fesselnden Geschichten tiber
sein Leben fiir Klatsch und Tratsch. Uberhaupt ist sein Drang
nach Geselligkeit und Aufmerksamkeit tiberragend. Sauerbruch
ist nie alleine. Er ist jeden Tag umgeben von Hunderten Studen-
ten, Kollegen, Arzten, Schwestern, Pflegern, Patienten, Angehéri-
gen, Dienstboten, Politikern. Es scheint, als kenne er jeden, der
das Krankenhaus betritt oder verlasst. Und niemals ist er sich zu
schade fiir einen Schnack. Dabei geht es aber nie um Belanglosig-
keiten, sondern immer enthusiastisch um grofe Liebe, tiefe
Freundschaften, iiberragende Taten, um die Schonheit der Welt
und den Liebreiz der Blumen. Er setzt sich zu Patienten in den
Park, klont mit dem Pfortner, dem Chauffeur, der Putzfrau. Im-
mer weill er zu jeder Situation eine passende Geschichte zu erzah-
len. Dabei trigt er nicht nur vor, sondern hort geduldig zu. Er
scheint wissbegierig auf alles noch so Neue und Ungekannte,
saugt es auf wie einen Lebenssaft, spinnt es weiter, nutzt es dann
als Anekdote, um seine Vortrige und Vorlesungen zu bereichern.
Die Menschen um ihn herum sind angetan von seinem Charisma,
erzihlen die gehorten Possen weiter, sodass er von anderer Seite
wieder darauf angesprochen wird — was ihn unbéndig freut und
zu neuen Geschichten einladt.

Seine standigen Unterhaltungen, immer und tiberall, fihren zu
einer weiteren negativen Eigenschaft — der notorischen Unpiinkt-
lichkeit. Alle wissen, dass Sauerbruch zu jeder Gelegenheit zu spit
kommt, mit einer Ausnahme: Zu seinen Operationen erscheint er
auf die Sekunde genau. Das gebietet ihm sein Pflichtgefiihl.

34

In seinen Honorarforderungen ist er bescheiden. Sauerbruch
hilt Vortridge auch ohne Gage, behandelt nicht selten bediirftige
Patienten umsonst oder berechnet geringere Behandlungskos-
ten, sorgt dafiir, dass tibrig gebliebene Mahlzeiten aus der Kan-
tine nicht wie vorgesehen in die Schweinemaisterei gehen, son-
dern an arme Patienten und ihre Familien verteilt werden. Er
unterstiitzt Studenten, die knapp bei Kasse sind, stellt ihnen
Materialien unentgeltlich zur Verfiigung. Elitedenken ist dem
Chef vollig fremd, er definiert sich iiber Beruf und Menschlich-
keit. Das alles nicht ohne Eigennutz. Zwar bedeutet ihm Materi-
elles nichts, aber Sauerbruch, der jeden duzt, ist siichtig nach
ihm entgegengebrachter Dankbarkeit und Anerkennung. Dabei
macht er kaum Unterschiede, er kann sich iiber tosenden Ap-
plaus von Fachkollegen genauso freuen wie tiber das Licheln
eines Dienstboten, dem er unverhofft ein Trinkgeld zusteckt.
Auch das Schwanzwedeln eines Hundes, dem er einen Brocken
Fleisch hingeworfen hat, kann Sauerbruch befriedigen. Da sie
sich so leicht freuen konnen und sich dankbar zeigen, liebt er
Tiere tiber alles. Er hilt Hunde, Katzen, Pferde, pappelt in sei-
nem Haus einen Affen und einen Waschbiren auf. Ist das Haus-
tier eines Nachbarn krank — und ist er der Meinung, operieren
zu konnen —, betitigt er sich als Tierarzt. Auch im Privaten
braucht er stindig Zuspruch. Leidenschaftlich gerne spielt er
Trompete, fahrt Ski und reitet, vor allem, wenn man ihn dabei
beobachtet.

Adolphe Jung hebt eine beispiellose psychische und physische
Stirke und Energie hervor, die seinen Chef ausgemacht hat. Er
habe nicht nur die Fihigkeit besessen, sein Personal zu beherr-
schen, sondern er habe jeden Gesprichspartner mit seiner Art
und seinen Worten um den Finger wickeln konnen, wenn er das
gewollt habe.’
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Sauerbruch ist stichtig nach Beifall und ihm entgegengebrach-
ter Aufmerksamkeit. Das Problem ist: Kriegt er davon nicht ge-
nug, kann er zornig werden. Das spiiren seine Assistenten im OP
genauso wie die Studenten. Wenn sie nicht zuhoren oder seinen
Unterricht storen, empfindet er dies als vollige Missachtung,
bricht ab und verlidsst gekrankt den Saal. Das passiert nicht oft,
denn der Chirurg halt Vorlesungen, die mitreillen, regelrecht pa-
cken. Wenn Konflikte auftreten, dann weil fachlich stark interes-
sierte Studenten sich daran storen, dass Sauerbruch nicht iiber
chirurgisch-klinische Probleme referiert, sondern die Krankenge-
schichte eines Patienten oder die allgemeine Situation des er-
krankten Menschen darstellt.>®

Der Professor beherrscht die Kunst der Rede und des Vortra-
gens. Sein Horsaal ist immer gerappelt voll. Nicht selten finden
sich dort Studierende anderer Universititen ein. Manche kom-
men aus fernen Landern, nur um einmal eine Sauerbruch-Vorle-
sung horen zu kénnen.

Am meisten Eindruck macht derjenige auf Sauerbruch, der
schlagfertig ist und sich mit Worten zu wehren wei}. Dabei darf
er den Chef gerne verspotten oder ihm eine provozierende Frage
stellen. Diese Situationen liebt der Chirurg, der tiber Tage in vol-
liger Euphorie schweben und ohne Schlaf auskommen kann.
Dann holen ihn Phasen anhaltender Depression ein, wovon aber
die wenigsten etwas merken, denn Sauerbruch ist ebenfalls ein
Meister der Verstellung und des Schauspiels. Nissen spricht gele-
gentlich mit Karl Bonhoeffer, dem Leiter der Nervenklinik, tiber
Sauerbruch. Der Neurologe ist der Meinung, sein Kollege leide
an einer »exogenen Depression«.””

Der Professor fiir Gyniakologie Walter Stoeckel schreibt iiber

die enge Beziehung zwischen Sauerbruch und Bonhoeffer:
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(...) Sauerbruch fiiblte sich von Bonhoeffer durchschaut.
Natiirlich wufte Bonhoeffer, welch genialer Chirurg Sauer-
bruch war. Doch er sah die Kebrseite seiner Rastlosigkeit. Mit
nachsichtigem Schmunzeln, aber auch mit dem Rontgenauge
des Experten beobachtete Bonhoeffer das Wechselbafte bei
Sauerbruch, seine Herausforderungen, seine Unbeberrschbar-
kett, seine Unberechenbarkeit. Das Himmel-hoch-Jauchzende
und das Zu-Tode-Betriibte in Sauerbruchs Wesen.*®

Heute wiirde man vermutlich von einer manischen Depression
sprechen, wobei bei Sauerbruch eindeutig die Manien tiberwie-
gen. Trotz dieser moglichen Erkrankung leidet seine Arbeit nie.
Wie sich in den folgenden Kapiteln zeigen wird, leistet er Heraus-
ragendes. Nicht nur Sauerbruchs Geltungsbediirfnis ist omnipra-
sent. Sein nicht weniger ausgeprigter Gerechtigkeitssinn ldsst ihn
iberall Tiren einrennen, und er nimmt daftir sogar in Kauf, dass
seine eigene Person oder Stellung darunter leidet, wie im weiteren

Verlauf dieses Buches eindrucksvoll gezeigt wird.



